
ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ 
 

Кубок Новосибирской области по пауэрлифтингу  
 (троеборье, троеборье классическое) 

2-3 декабря 2021 года                                                                                     г. Бердск, мкрн. Зеленый остров д. 9, СК Кристалл 

 
Расписание соревнований 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дата № 
потока 

Категории Взвешивание Начало 

1 поток Ж все 12.00 - 13.30 14.00 

2 поток М 59, 66, 74 15.00 - 16.30 17.00 
2 декабря, 

четверг 
Окончание ~21.30 

1 поток М 83 8.00 - 9.30 10.00 

2 поток М 93, 105, 120, 120+ 11.00 - 12.30 13.00 
3 декабря, 
пятница 

Окончание ~17.00 

  


