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 2022 - Кубок Новосибирской области по пауэрлифтингу (троеборью классическому) - г.Бердск   

04 декабря 2022 г. г.Бердск
НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1
2 2
3 3
4 4

Весовая категория 57 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7

Весовая категория 63 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6

Весовая категория 72 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7

Весовая категория 84 кг
1 1
2 2

Весовая категория 84+ кг
1 1
2 2

троеб. разр. очкиФамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

IPFGL

Стороженко Екатерина 1988 МС НГАУ Новосибирск 51,30 87,5 47,5 100,0

рожд. разряд регион вес присед жим
рез-т сумма вып. ком. очки

9 57 583 Абрамов А.В.
Карпинская Светлана 1983 - Алекс Фитнесс Новосибирск 51,92 65,0

51,20 85,0 40,0 100,0 225,0 +1
235,0 1 12 60 040 Стороженко П.А.

Борцова Наталья 1994 -  Новосибирск

тренерытяга

145,0 3 7 36 674 Смирнов Н.Д.

Загуренко Антонина 2004 - НГАУ Новосибирск

 
Божко Елизавета 2007 3 Кольцово  51,90 50,0 35,0 60,0

40,0 85,0 190,0 +2 8 48 040

Абрамов А.С.
Забава Мария 1982 - ФОЦ Кольцово Кольцово 55,90 102,5 50,0 105,0

52,5 127,5 260,0 1 9 61 189
12 70 956 Федосиенко С.А.

Тимофеева Ольга 1997 1 Европа Новосибирск 56,75 80,0
57,00 120,0 60,0 122,5 302,5 +кмс

7 56 271 Евтушенко С.В.
Демьяненко Анастасия 2004 3 НГТУ-AcademFarma Новосибирск 56,70 92,5

56,25 80,0 37,5 120,0 237,5 +1
257,5 +1 8 61 303 Вишняков Н.Н.

Зинова Валерия 2002 - НГУ Новосибирск

212,5 +1 5 51 016 Зеленин М.В.
Дружинина Ксения 1987 - НГАУ Новосибирск

Зеленин М.В.
Штуккерт Софья 2001 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 55,30 75,0 45,0 92,5

42,5 102,5 237,5 +1 6 55 931

Абрамов А.С.
Ильюченко Анна 2003 1 Кольцово  60,75 120,0 70,0 110,0

67,5 125,0 315,0 +кмс 12 69 201

4 42 504 Федосиенко С.А.

Ракова Арина 1998 1 Европа Новосибирск 62,60 122,5

56,50 50,0 40,0 90,0 180,0 +3

8 66 717 Данченко А.В.
Оноприенко Алина 1988 - Кристалл Бердск 62,10 80,0

61,45 105,0 65,0 130,0 300,0 1
300,0 1 9 67 235 Смирнов Н.Д.

Минибаева Елена 1994 МС АКМ Новосибирск

185,0 +3 6 40 965 Вишняков Н.Н.
Ваккер Кристина 2004 3 Кольцово  

Самостоятельно
Лундовская Ольга 1990 - ФОЦ Кольцово Кольцово 61,85 65,0 40,0 80,0

47,5 122,5 250,0 +1 7 55 211

Гуцев А.П.
Зиберт Анастасия 1989 1 НГАУ Новосибирск 67,80 95,0 55,0 110,0

80,0 170,0 370,0 +мс 12 74 977

5 36 112 Смирнов Н.Д.

Дущенкова Кира 1996 - Кристалл Бердск 71,90 120,0

58,80 55,0 42,5 60,0 157,5 2 юн

8 50 570 Вишняков Н.Н.
Гаврикова Анастасия 2004 3 Кольцово  68,00 70,0

68,20 85,0 45,0 112,5 242,5 +2
260,0 1 9 54 401 Федосиенко С.А.

Хаятова Валентина 1994 - ФОЦ Кольцово Кольцово

200,0 +3 6 41 077 Беляев И.Ю.
Башаева Анастасия 2006 - Исток Новосибирск

Смирнов Н.Д.
Титкова Александра 2007 - Исток Новосибирск 70,10 70,0 52,5 77,5

55,0 75,0 200,0 3 7 41 777

Беляев И.Ю.

Пилясова Екатерина 1992 - ФОЦ Кольцово Кольцово 74,10 120,0 57,5 117,5

50,0 70,0 195,0 +1 юн 4 40 664
5 40 167 Беляев И.Ю.

Коршикова Дарья 2007 - Исток Новосибирск 68,20 75,0
71,40 77,5 50,0 70,0 197,5 +1 юн

9 45 888 Смирнов Н.Д.

Фролова Ольга 1975 - Кристалл Бердск 87,30 100,0

77,60 82,5 47,5 105,0 235,0 3
295,0 +1 12 58 875 Вишняков Н.Н.

Дворядкина Анна 1986 1 Кольцово  

262,5 +3 9 47 553 Соболев С.Е.
Соболев С.Е.

Шабанова Алина 1983 - Кристалл Бердск 94,70 85,0 62,5 115,0
60,0 125,0 285,0 +2 12 53 047

Кубок Новосибирской области по пауэрлифтингу (троеборью классическому)
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Женщины

Страница  2 из 6
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Главный судья соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

1 Дущенкова Кира      74,98      370,0      71,90
2 Загуренко Антонина      70,96      302,5      57,00

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Минибаева Елена      66,72      300,0      61,45
6 Забава Мария      61,30      257,5      55,90

3 Ракова Арина      69,20      315,0      62,60
4 Ильюченко Анна      67,24      300,0      60,75

9 Пилясова Екатерина      58,87      295,0      74,10
10 Борцова Наталья      57,58      225,0      51,20

7 Тимофеева Ольга      61,19      260,0      56,75
8 Стороженко Екатерина      60,04      235,0      51,30

7 НГТУ-AcademFarma, Новосибирск 11 = 6+5 (106,95)
15 = 6+5+4 (121,91)

2 НГАУ, Новосибирск 37 = 12+12+9+4 (227,90)

Результаты командного зачёта

1 Кристалл, Бердск 40 = 12+12+9+7 (230,79) 6 Исток, Новосибирск

9 Алекс Фитнесс, Новосибирск 8 = 8 (48,04)4 ФОЦ Кольцово, Кольцово 34 = 12+8+8+6 (211,71)
8 АКМ, Новосибирск 8 = 8 (66,72)3 Кольцово 37 = 9+9+7+7+5 (227,69)

2 Федосиенко Сергей - главный секретарь ВК Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Кухарева Анна - главный судья 1к Новосибирск

10 НГУ, Новосибирск 7 = 7 (56,27)5 Европа, Новосибирск 21 = 12+9 (130,39)
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04 декабря 2022 г. г.Бердск
НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 66 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12

Весовая категория 74 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12

Весовая категория 83 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8

жим тяга троеб. разр. очки IPFGL
сумма вып. ком. очки

тренерырожд. разряд регион вес присед
Фамилия, Имя

год звание, команда / 
город

собств. рез-т рез-т рез-т

150,0 347,5 +1 9 58 095 Самостоятельно
60 035 Смирнов Н.Д.

Говсец Артур 2002 - Иммер Краснозерск 57,88 115,0 82,5
130,0 95,0 135,0 360,0 +1 12Горбунов Кирилл 2003 2 Кольцово  58,15

180,0 452,5 кмс 12 71 697 Смирнов Н.Д.

52 948 Вишняков Н.Н.

Бардин Вадим 2005 КМС Кольцово  64,00 167,5 105,0

115,0 77,5 125,0 317,5 +2 8Ханов Леонид 2007 3 ФОЦ Кольцово Кольцово 58,15

170,0 440,0 +кмс 8 70 185 Самостоятельно
69 454 Федосиенко С.А.

Жигалов Александр 1991 - Кристалл Бердск 63,20 155,0 115,0
157,5 110,0 175,0 442,5 +кмс 9Гайсин Руслан 1999 1 НГАУ Новосибирск 65,15

190,0 420,0 +1 6 65 471 Федосиенко С.А.
66 761 Копылов П.Ю.

Мухаряпов Сергей 2001 - НГАУ Новосибирск 66,00 140,0 90,0
155,0 102,5 167,5 425,0 +кмс 7Ковалев Никита 1993 - EnotTeam Новосибирск 65,05

150,0 372,5 +2 4 59 169 Самостоятельно
59 076 Трапезников С.А.

Спирёв Иван 2005 - Куйбышев  63,70 135,0 87,5
135,0 100,0 140,0 375,0 +2 5Ксенженко Александр 2001 - ДАК Довольное 64,70

165,0 370,0 2 2 58 264 Арсенов А.П.
59 676 Федосиенко С.А.

Елымов Алексей 2003 2 Сузунский район Сузун 64,75 120,0 85,0
132,5 87,5 150,0 370,0 +2 3Мамараимов Журабек 2001 - НГАУ Новосибирск 61,90

100,0 285,0 1 юн 1 44 588 Смирнов Н.Д., .
46 034 Вишняков Н.Н.

Мысников Денис 2002 1 Кольцово  65,55 90,0 95,0
97,5 75,0 115,0 287,5 +1 юн 1Тайлаков Марк 2006 - ФОЦ Кольцово Кольцово 62,75

255,0 600,0 мс 12 88 965 Самостоятельно

41 850 Вишняков Н.Н.

Трапезников Сергей 1990 МС ДАК Довольное 72,60 205,0 140,0

95,0 65,0 107,5 267,5 +2 юн 1Шубин Артём 2007 - ФОЦ Кольцово Кольцово 65,55

220,0 550,0 +кмс 8 81 145 Самостоятельно
85 329 Зеленин М.В., Выборов М.Р

Кутявин Максим 1988 -  Новосибирск 73,30 187,5 142,5
205,0 127,5 247,5 580,0 +мс 9Ребриков Николай 2000 2 НГТУ-AcademFarma Новосибирск 73,70

185,0 462,5 +кмс 6 69 405 Самостоятельно
73 793 Федосиенко С.А.

Мугатабаров Дамир 2002 1 Куйбышев  70,95 170,0 107,5
177,5 110,0 210,0 497,5 кмс 7Золотов Илья 2000 КМС НГАУ Новосибирск 72,55

180,0 435,0 +1 4 64 224 Вишняков Н.Н.
67 836 Абрамов А.С.

Жоров Владислав 1987 - ФОЦ Кольцово Кольцово 73,20 160,0 95,0
165,0 117,5 175,0 457,5 +1 5Литау Илья 2005 - Европа Новосибирск 72,60

172,5 397,5 +2 2 59 302 Зеленин М.В.
62 675 Галай И.А.

Овечкин Олег 2003 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 71,75 130,0 95,0
147,5 105,0 165,0 417,5 +1 3Мищенко Владислав 2005 - Куйбышев  70,90

56 561 Федосиенко С.А.
Родионов Андрей 2005 3 Кольцово  72,50 125,0 95,0

110,0 85,0 190,0 385,0 +2 1Сильченко Илья 2005 3 СКК Новосибирск 73,90

52 656 Власов О.А.130,0 80,0 145,0 355,0 +3 1Шестаков Евгений 1989 - Атланты Новосибирск 72,55
140,0 360,0 3 1 53 417 Смирнов Н.Д.

235,0 550,0 +кмс 9 77 033  
80 367 Самостоятельно

Дроздов Илья 2000 - Алекс Фитнесс Новосибирск 81,10 180,0 135,0
182,5 137,5 242,5 562,5 +кмс 12Фролов Михаил 1990 -  Новосибирск 78,00

200,0 515,0 кмс 7 71 862 Федосиенко С.А.
74 770 Данченко А.В.

Кочнев Павел 1985 КМС НГАУ Новосибирск 81,70 190,0 125,0
190,0 137,5 210,0 537,5 кмс 8Морозов Илья 1988 КМС АКМ Новосибирск 82,20

175,0 437,5 +2 5 60 840 Вишняков Н.Н.
63 832 Трапезников С.А.

Кончиц Роман 2003 - ФОЦ Кольцово Кольцово 82,25 160,0 102,5
155,0 105,0 200,0 460,0 +1 6Фомин Андрей 1996 - ДАК Довольное 82,60

150,0 385,0 +3 3 53 294 Беляев И.Ю.
55 612 Мандрыгин В.С.

Михайлов Валентин 2006 - Исток Новосибирск 83,00 140,0 95,0
142,5 97,5 150,0 390,0 +3 4Колосов Дмитрий 2005 - Викинг Новосибирск 78,30

Кубок Новосибирской области по пауэрлифтингу (троеборью классическому)
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Мужчины
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Весовая категория 93 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8

Весовая категория 105 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8

Весовая категория 120 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9

Весовая категория 120+ кг
1 1

240,0 637,5 кмс 9 84 658 Самостоятельно
84 080 Федосиенко С.А., Рябов А.С.

Кун Евгений 1986 МС Куйбышев  90,20 210,0 187,5
240,0 140,0 260,0 640,0 кмс 12Шабалкин Вадим 1997 КМС НГАУ Новосибирск 92,20

215,0 547,5 +кмс 7 71 813 Самостоятельно
73 455 Солодов А.В.

Горлов Роман 1981 -  Новосибирск 92,50 202,5 130,0
195,0 132,5 220,0 547,5 +кмс 8Усов Александр 1991 -  Новосибирск 88,35

160,0 415,0 +3 5 56 447 Галай И.А.
60 604 Вишняков Н.Н.

Сенчурин Роман 2004 - Куйбышев  85,95 150,0 105,0
152,5 105,0 190,0 447,5 +2 6Кюббар Александр 1960 - ФОЦ Кольцово Кольцово 86,70

150,0 407,5 +3 3 53 422 Беляев И.Ю.
54 656 Зеленин М.В.

Орлов Владимир 2005 - Исток Новосибирск 92,60 150,0 107,5
150,0 105,0 155,0 410,0 +3 4Орловский Владимир 2001 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 89,50

235,0 620,0 кмс 9 77 064 Самостоятельно
81 668  

Божко Александр 1979 КМС Кольцово  103,50 222,5 162,5
190,0 195,0 275,0 660,0 +кмс 12Кривошапов Вадим 1995 - Куйбышев  104,50

205,0 545,0 1 7 71 260 Смирнов Н.Д.
69 660 Смирнов Н.Д.

Пашков Максим 2004 1 Кольцово  93,10 212,5 127,5
205,0 132,5 220,0 557,5 +1 8Смирнов Захар 2004 3 Кольцово  102,35

190,0 487,5 +2 5 61 881 Евтушенко С.В.
67 817 Зеленин М.В.

Томас Матвей 2003 - НГУ Новосибирск 99,00 155,0 142,5
192,5 137,5 197,5 527,5 +1 6Слабоденюк Артём 2003 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 96,40

180,0 475,0 +2 3 58 724 Беляев И.Ю.
59 774 Вишняков Н.Н.

Мельников Илья 2005 - Исток Новосибирск 104,70 155,0 140,0
155,0 140,0 182,5 477,5 +2 4Бердус Евгений 1983 - ФОЦ Кольцово Кольцово 101,95

220,0 642,5 +кмс 9 75 898 Власов О.А.
82 211 Соболев С.Е., .

Стариков Андрей 1990 - Атланты Новосибирск 115,70 232,5 190,0
227,5 192,5 270,0 690,0 +кмс 12Дятков Андрей 1987 - Кристалл Бердск 113,50

230,0 610,0 1 7 72 451 Вишняков Н.Н.
72 020 Власов О.А.

Почерин Денис 1998 КМС ФОЦ Кольцово Кольцово 114,30 230,0 150,0
225,0 160,0 230,0 615,0 +1 8Бескакотов Александр 1997 - Атланты Новосибирск 118,00

210,0 490,0 +3 5 59 613  
72 812 Самостоятельно

Видяйкин Денис 1994 - Алекс Фитнесс Новосибирск 108,40 170,0 110,0
205,0 155,0 230,0 590,0 +1 6Бобров Юрий 1991 -  Новосибирск 105,10

145,0 415,0 1 юн 3 49 854 Смирнов Н.Д., Стукало Д.Л.
51 878 Мандрыгин В.С.

Корнилов Кирилл 2004 3 Кольцово  111,45 155,0 115,0
150,0 117,5 160,0 427,5 +1 юн 4Ермаков Руслан 2006 - Викинг Новосибирск 109,00

Данченко А.В.

48 785 Беляев И.Ю.

Титков Роман 1984 - АКМ Новосибирск 149,95 247,5 192,5

155,0 110,0 147,5 412,5 +1 юн 2Арзамасов Илья 2006 - Исток Новосибирск 115,40

230,0 670,0 +1 12 71 119
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 2022 - Кубок Новосибирской области по пауэрлифтингу (троеборью классическому) - г.Бердск   

Главный судья соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

1 Трапезников Сергей      88,96      600,0      72,60
2 Ребриков Николай      85,33      580,0      73,70

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Дятков Андрей      82,21      690,0     113,50
6 Кривошапов Вадим      81,67      660,0     104,50

3 Кун Евгений      84,66      637,5      90,20
4 Шабалкин Вадим      84,08      640,0      92,20

9 Божко Александр      77,06      620,0     103,50
10 Дроздов Илья      77,03      550,0      81,10

7 Кутявин Максим      81,14      550,0      73,30
8 Фролов Михаил      80,37      562,5      78,00

11 Исток, Новосибирск 11 = 3+3+3+2 (214,22)
14 = 9+5 (136,65)

2 НГАУ, Новосибирск 41 = 12+9+7+7+6 (364,66)

Результаты командного зачёта

1 Кольцово 48 = 12+12+9+8+7 (349,72) 10 Алекс Фитнесс, Новосибирск

13 Викинг, Новосибирск 8 = 4+4 (107,49)4 ФОЦ Кольцово, Кольцово 30 = 8+7+6+5+4 (311,07)
12 Иммер, Новосибирск 9 = 9 (58,10)3 Куйбышев 36 = 12+9+6+5+4 (351,35)

15 Европа, Новосибирск 5 = 5 (67,84)6 НГТУ-AcademFarma, Новосибирск 21 = 9+6+4+2 (267,11)
14 EnotTeam, Новосибирск 7 = 7 (66,76)5 ДАК, Довольное 23 = 12+6+5 (211,87)

9+8+1 (200,57)
17 Сузунский район, Сузун 2 = 2 (58,26)8 АКМ, Новосибирск 20 = 12+8 (145,89)
16 НГУ, Новосибирск 5 = 5 (61,88)7 Кристалл, Бердск 20 = 12+8 (152,40)

2 Федосиенко Сергей - главный секретарь ВК Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Кухарева Анна - главный судья 1к Новосибирск

18 СКК, Новосибирск 1 = 1 (56,56)9 Атланты, Новосибирск 18 =
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