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ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ
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ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ



 2023 - Открытый Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) - г.Новосибирск 

26 августа 2023 г. г.Новосибирск
НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 52 кг
1 1
2 2
3 3
4 4

Весовая категория 57 кг
1 1
2 2
3 3
4 4

Весовая категория 63 кг
1 1
2 2
3 3
4 4

Весовая категория 69 кг
1 1
2 2
3 3
4 4

Весовая категория 76 кг
1 1
2 2
3 3

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Открытый Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому). Женщины.

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город

Гербер Александра 1995 МС Иммер Новосибирск 1

2 3 жим разр. очки IPF GL
вып. ком. очки

тренерырожд. разряд регион бий вес 1
жре собств. жим жим жим рез-т

51,30 Мухаметов Н.Ш.
Литвиненко Дарья 2004 -  Новосибирск 3 43,80 40,0

47,5 -50,0 -50,0 47,5 - 9
12 56,75 Завгородний Е.В.

Рубцова Вероника 2001 КМС СГУГиТ Новосибирск 2 46,24
46,20 52,5 -57,5 -57,5 52,5 -

Дивакова Надежда 1985 - Кольцово  7
55,0 55,0 - 12 53,69 Рязанов М.С.

Бухтояров Д.А.

Гербер Ирина 1992 - Максимум Новосибирск 6 50,90 -47,5 47,5

45,0 -47,5 45,0 - 8 52,01

51,83 Дроздов И.А.
Тезекпаева Гаухар 1998 - Максимум Новосибирск 4 51,80 37,5

50,0 52,5 -55,0 52,5 - 8
9 53,32 Смирнов Н.Д.

Ганюк Александра 2000 -  Новосибирск 5 50,30
51,28 50,0 55,0 -57,5 55,0 -

Михайлова Елизавета 2001 1 Максимум Новосибирск 12
-65,0 62,5 - 12 57,01 Федосиенко С.А.

Рязанов М.С.

Айкина Александра 1988 КМС НГАУ Новосибирск 11 55,10 57,5 62,5

40,0 -45,0 40,0 - 7 38,42

44,94 Абрамов А.В., .
Сурова Мария 2003 - Кольцово  9 52,90 37,5

42,5 -47,5 47,5 47,5 - 8
9 46,28 Рязанов М.С.

Штуккерт Софья 2001 - Геркулес Новосибирск 8 52,70
54,10 47,5 50,0 -55,0 50,0 -

Абрамова Ксения 1987 КМС Иммер Новосибирск 13
75,0 75,0 - 12 63,40 Смирнов Н.Д.

Смирнов Н.Д.

Смирнова Анна 2003 КМС Кольцово  14 61,60 67,5 72,5

40,0 -45,0 40,0 - 7 37,72

38,82 Смирнов Н.Д.
Панчукова Алина 1995 - Иммер Новосибирск 16 59,10 30,0

45,0 -50,0 -50,0 45,0 - 8
9 62,90 Мордвинов С.

Ваккер Кристина 2004 - Кольцово  15 59,60
62,45 65,0 70,0 75,0 75,0 -

Попова Ольга 1988 1 Кристалл Бердск 18
-87,5 82,5 - 12 65,91 Ляшевская Е.В.

Завгородний Е.В.

Ахадова Аиша 2006 - Томск  17 68,70 77,5 82,5

35,0 -37,5 35,0 - 7 30,36

48,18 Абрамов А.С.
Кузнецова Мария 1986 - Максимум Новосибирск 22 67,20 50,0

50,0 55,0 60,0 60,0 - 8
9 48,27 Соболев С.Е.

Акбашева Милана 2004 - Европа Новосибирск 19 67,95
67,65 55,0 60,0 -62,5 60,0 -

Ракова Алёна 2003 - СИУ РАНХиГС Новосибирск 23
-92,5 85,0 - 12 65,68 Гуцев А.П.

Рязанов М.С.

Дущенкова Кира 1996 - Кристалл Бердск 20 74,70 80,0 85,0

55,0 -57,5 55,0 - 7 44,39

48,40 Самостоятельно57,5 62,5 -65,0 62,5 - 8
9 49,63 Самостоятельно

Низамова Алёна 1984 -  Новосибирск 21 74,25
69,65 52,5 57,5 62,5 62,5 -
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 2023 - Открытый Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) - г.Новосибирск 

Весовая категория 84 кг
1 1

Весовая категория 84+ кг
1 1
2 2
3 3

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

Фунтикова Кристина 1992 - Кристалл Бердск 24 79,50 35,0

85,0 85,0 - 12 61,08 Федосиенко С.А.

Соболев С.Е.

Дудина Екатерина 1991 МС НГАУ Новосибирск 27 104,00 75,0 80,0

42,5 47,5 47,5 - 12 35,97

Смирнов Н.Д.52,5 57,5 -60,0 57,5 - 8
9 49,66 Соболев С.Е.

Бочарова Анна 1972 - Кольцово  26 96,60
89,40 65,0 67,5 -70,0 67,5 -Фролова Ольга 1975 - Кристалл Бердск 25

1 Ахадова Аиша      65,91       82,5      68,70
2 Дущенкова Кира      65,68       85,0      74,70

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

41,73

5 Дудина Екатерина      61,08       85,0     104,00
6 Айкина Александра      57,01       62,5      55,10

3 Смирнова Анна      63,40       75,0      61,60
4 Абрамова Ксения      62,90       75,0      62,45

9 Дивакова Надежда      53,32       55,0      51,28
10 Литвиненко Дарья      52,01       45,0      43,80

7 Гербер Александра      56,75       52,5      46,20
8 Гербер Ирина      53,69       55,0      50,90

7 СГУГиТ, Новосибирск 9 = 9 (51,30)
12 = 12 (65,91)

2 Кристалл, Бердск 42 = 12+12+9+9 (199,58)

Результаты командного зачёта

1 Кольцово 44 = 12+9+8+8+7 (234,99) 6 Томск

9 Европа, Новосибирск 8 = 8 (48,18)4 Иммер, Новосибирск 28 = 12+9+7 (150,01)
8 СИУ РАНХиГС, Новосибирск 9 = 9 (49,63)3 Максимум, Новосибирск 35 = 12+9+7+7 (182,78)

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

10 Геркулес, Новосибирск 8 = 8 (44,94)5 НГАУ, Новосибирск 24 = 12+12 (118,09)

2 Кухарева Анна - главный секретарь 1к Новосибирск
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 2023 - Открытый Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) - г.Новосибирск 

26 августа 2023 г. г.Новосибирск
НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 66 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 74 кг
1 1
2 2
3 3
4 -

Весовая категория 83 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7

Весовая категория 93 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Открытый Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому). Мужчины.

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Горбунов Кирилл 2003 1 Кольцово  1

2 3 жим разр. очки IPF GLрожд. разряд регион бий вес 1

58,04 Федосиенко С.А.
Сазонов Тимофей 2009 - Кольцово  3 54,78 37,5

90,0 95,0 -102,5 95,0 - 9
12 61,15 Смирнов Н.Д.

Макаров Константин 1991 МС НГАУ Новосибирск 2 57,70
57,60 92,5 95,0 100,0 100,0 -

Говсец Артур 2002 1 СИУ РАНХиГС Новосибирск 6
135,0 135,0 - 12 78,35 Выборов М.Р, .

Смирнов Н.Д.

Гурский Игорь 2003 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 7 63,30 125,0 132,5

-45,0 -50,0 37,5 - 8 23,59

53,88 Самостоятельно

Евдокимов Ярослав 2002 КМС Кольцово  12 70,70 150,0

90,0 95,0 -100,0 95,0 - 8
9 54,92 Самостоятельно

Спирёв Иван 2005 1 Олимп Куйбышев 4 66,00
63,75 92,5 95,0 -97,5 95,0 -

Левкин Максим 1998 -  Новосибирск 13
-152,5 147,5 - 9 79,26 Федосиенко С.А.

Смирнов Н.Д., .
Гапоненко Константин 1986 МС НГАУ Новосибирск 9 72,95 140,0 147,5

-155,0 -155,0 150,0 - 12 81,97

0,00 Самостоятельно

Соколов Юрий 1996 МС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 17 79,30 195,0

-150,0 -150,0 -152,5 0,0 - 0
8 69,33 Самостоятельно

Зеленин Максим 1992 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 10 73,40
74,00 110,0 120,0 130,0 130,0 -

Афанасьев Сергей 1987 МС НГАУ Новосибирск 18
167,5 167,5 - 9 86,31 Мандрыгин В.С.

Самостоятельно
Гило Дмитрий 1991 МС Викинг Новосибирск 14 79,00 155,0 162,5

202,5 -206,0 202,5 - 12 104,14

82,97 Чекасин К.Е., .
Карасёв Иван 1992 - Викинг Новосибирск - 81,90 142,5

155,0 162,5 -170,0 162,5 - 7
8 83,08 Федосиенко С.А.

Выборов Максим 1998 МС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 16 80,40
82,60 155,0 160,0 165,0 165,0 -

Софьянов Артём 1983 КМС НГАУ Новосибирск 15
-150,0 145,0 - 5 73,29 Рязанов М.С.

Мандрыгин В.С.
Пушкарев Алексей 1987 - Максимум Новосибирск 19 82,00 145,0 -150,0

145,0 150,0 150,0 - 6 75,86

95,77 Федосиенко С.А.
Дроздов Илья 2000 КМС НГАУ Новосибирск 26 91,15 150,0

180,0 190,0 195,0 195,0 - 12

4 71,16 Федосиенко С.А.

Головачук Семён 1991 МС НГАУ Новосибирск 21 86,75

81,10 140,0 -147,5 -147,5 140,0 -

Кравченко Даниил 1997 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 22
140,0 140,0 - 8 66,42 Федосиенко С.А.

Федосиенко С.А.
Толстихин Алексей 1987 1 НГАУ Новосибирск 27 93,00 130,0 137,5

155,0 -160,0 155,0 - 9 74,27

54,46 Рустамханов З. Р.110,0 -120,0 -120,0 110,0 - 6
7 64,48 Зеленин М.В.

Семиков Богдан 2003 - НВВКУ Новосибирск 25 85,40
88,35 132,5 -137,5 -140,0 132,5 -
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 2023 - Открытый Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) - г.Новосибирск 

Весовая категория 105 кг
1 1
2 2

Весовая категория 120 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 120+ кг
1 1
2 2

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

Смирнов Захар 2004 - Кольцово  28 104,70 115,0
112,5 112,5 - 9 51,00 Смирнов Н.Д.

Смирнов Н.Д.
Гаврилов Александр 2002 - Кольцово  29 102,25 97,5 105,0

- - 115,0 - 12 51,56

12 86,92 Федосиенко С.А.
Ерлин Юрий 1987 КМС НГАУ Новосибирск 33 112,20

115,30 190,0 197,5 202,5 202,5 -Руденок Евгений 1984 КМС НГАУ Карасук 30

Шишков Г.В.

Разинков Антон 1982 -  Новосибирск 34 147,00 225,0 232,5

165,0 -167,5 165,0 - 8 70,27
72,77 Федосиенко С.А.

Овсянников Михаил 1985 -  Новосибирск 31 117,40 157,5
155,0 162,5 167,5 167,5 - 9

Федосиенко С.А.122,85 157,5 165,0 170,0 170,0 -Тиунов Артём 1990 - НГАУ Обь 37
240,0 240,0 - 12 93,37 Копылов П.Ю.

1 Соколов Юрий     104,14      202,5      79,30
2 Головачук Семён      95,77      195,0      86,75

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

9 71,01

5 Гило Дмитрий      86,31      167,5      79,00
6 Афанасьев Сергей      83,08      165,0      82,60

3 Разинков Антон      93,37      240,0     147,00
4 Руденок Евгений      86,92      202,5     115,30

9 Гапоненко Константин      79,26      147,5      72,95
10 Гурский Игорь      78,35      135,0      63,30

7 Выборов Максим      82,97      162,5      80,40
8 Евдокимов Ярослав      81,97      150,0      70,70

9 = 9 (54,92)
2 НГАУ, Новосибирск 51 = 12+12+9+9+9 (409,00)

Результаты командного зачёта

1 Кольцово 53 = 12+12+12+9+8 (269,27) 5 СИУ РАНХиГС, Новосибирск

7 НВВКУ, Новосибирск 6 = 6 (54,46)3 НГТУ-AcademFarma, Новосибирск 38 = 12+12+7+7+0 (329,94)
6 Олимп, Куйбышев 8 = 8 (53,88)

2 Кухарева Анна - главный секретарь 1к Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

8 Максимум, Новосибирск 5 = 5 (73,29)4 Викинг, Новосибирск 15 = 9+6 (162,17)
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