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 2025 -Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу - г.Новосибирск  

25 мая 2025 г. г.Новосибирск

НомерМесто

Весовая категория 93 кг
1 1

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу. Троеборье. Мужчины.

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
троеб. разр. очки IPFGL

Моргунов Александр 2004 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 85,60

ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион вес присед жим тяга
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып.

1 Моргунов Александр      68,07      600,0      85,60

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

68 069 Соколов Ю.А., .220,0 130,0 250,0 600,0 1 12

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

Результаты командного зачёта

1 НГТУ-AcademFarma, Новосибирск 12 = 12 (68,07)
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НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 -

Весовая категория 52 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11

Весовая категория 57 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
13 -

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

жим тяга троеб. разр. очки IPFGL
сумма вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд регион вес присед

Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу. Троеборье классическое. Женщины.

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т

102,5 235,0 +кмс 9 65 142 Смирнов Н.Д., .
74 247 Зеленин М.В.

Ромашко Виктория 2005 1 Кольцово  47,00 87,5 45,0
95,0 45,0 125,0 265,0 кмс 12Белоногова Алина 2003 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 46,50

102,5 215,0 +кмс 7 60 848 Бондаренко А.В., Дорохова А.В.
65 739 Бардин В.К.

Бакишова Анастасия 2007 1 Колыванец Колывань 46,04 65,0 47,5
85,0 50,0 95,0 230,0 +кмс 8Шелепова Ксения 2008 - Кольцово  45,60

0,0 0,0 - 0 0,000 Севрюков А.Д.
44 403 Рыжих А.А.

Тельцова Татьяна 2006 1 Купино  41,74 65,0 35,0
55,0 35,0 65,0 155,0 +2 6Шмакотина Юлия 2003 - Мастер Фит Новосибирск 45,50

132,5 300,0 +мс 9 77 149 Дроздов И.А.
81 729 Копылов П.Ю.

Дроздова Александра 2000 КМС Squad By Drozdov Новосибирск 50,92 112,5 55,0
127,5 57,5 135,0 320,0 мс 12Горбунова Надежда 1982 МС  Новосибирск 51,32

120,0 272,5 +кмс 7 69 152 Рязанов М.С.
71 175 Федосиенко С.А.

Кудрявцева Светлана 1983 - Максимум Новосибирск 51,70 97,5 55,0
110,0 55,0 115,0 280,0 кмс 8Бойкова Екатерина 2004 КМС НГАУ Новосибирск 51,60

110,0 250,0 +кмс 5 65 588 Дроздов И.А.
64 844 Черемнов А.И.

Проклова Мария 1986 1 Squad By Drozdov Новосибирск 49,80 87,5 52,5
95,0 50,0 107,5 252,5 +кмс 6Ровкина Елена 1997 -  Новосибирск 51,00

95,0 232,5 +1 3 58 962 Воловик А.А.
61 905 Смирнов Н.Д.

Муртазина Анжела 2004 - СГУПС Новосибирск 51,74 85,0 52,5
100,0 45,0 100,0 245,0 +кмс 4Сурова Мария 2003 1 Кольцово  51,96

80,0 225,0 1 1 56 814 Лещенко Н.М.
57 829 Завгородний Е.В.

Шишкина Анастасия 2008 1 Купино  52,00 100,0 45,0
75,0 52,5 100,0 227,5 +1 2Демидова Анна 1993 - Иммер Новосибирск 51,60

56 649 Соколов Ю.72,5 45,0 100,0 217,5 +1 1Мишакова Валерия 2003 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 50,20

130,0 310,0 кмс 9 74 006 Черемнов А.И.
78 833 Вишняков Н.Н.

Михайлова Елизавета 2001 КМС <> Новосибирск 55,70 120,0 60,0
120,0 65,0 147,5 332,5 мс 12Забава Мария 1982 МС Кольцово  56,20

110,0 275,0 +кмс 7 65 651 Беляев И.Ю.
74 897 Стороженко П.А., Федосиенко С.А.

Щербакова Лина 2007 1 Исток Новосибирск 55,70 110,0 55,0
110,0 57,5 132,5 300,0 кмс 8Скобелина Софья 2008 КМС НГАУ Новосибирск 52,70

110,0 232,5 1 5 55 961 Соболев С.Е.
64 953 Абрамов А.С., .

Токарева Анна 1994 1 Кристалл Бердск 55,12 80,0 42,5
110,0 55,0 110,0 275,0 +кмс 6Галиулина Татьяна 2002 - Белые огни Новосибирск 56,48

100,0 210,0 +1 3 49 481 Вишняков Н.Н.
54 161 Иванов А.В.

Петухова Татьяна 1985 - Кольцово  56,66 67,5 42,5
80,0 47,5 100,0 227,5 1 4Линник Дарья 2001 1 <> Новосибирск 55,90

75,0 202,5 +2 1 48 895 Рязанов М.С.
49 216 Кузнецова Ю.С.

Тезекпаева Гаухар 1998 - Максимум Новосибирск 54,90 80,0 47,5
70,0 45,0 90,0 205,0 +1 2Павлова Татьяна 2001 -  Новосибирск 55,30

80,0 182,5 +3 1 43 568 Толстых В.Ф.
43 862 Зеленин М.В.

Мамичева Анна 2011 - Кроссфит Берлога Новосибирск 55,70 70,0 32,5
67,5 37,5 80,0 185,0 +2 1Айрих Светлана 2003 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 56,20

0,000 Рыжих А.А.-105,0 - - 0,0 - 0Шашкова Анастасия 2004 1 Мастер Фит Новосибирск 56,50
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Весовая категория 63 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16

Весовая категория 69 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5

Весовая категория 76 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 84 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5

Весовая категория 84+ кг
1 1
2 2
3 3
4 4

130,0 335,0 кмс 9 75 249 Абрамов А.С.
75 792 Смирнов Н.Д., .

Боярская Арина 1998 КМС Белые огни Новосибирск 60,55 137,5 67,5
135,0 77,5 132,5 345,0 кмс 12Смирнова Анна 2003 КМС Кольцово  62,60

137,5 325,0 +кмс 7 74 069 Стороженко П.А., Федосиенко С.А.
72 597 Зеленин М.В.

Зайцева Ирина 2003 - НГАУ Новосибирск 59,30 127,5 60,0
125,0 62,5 140,0 327,5 кмс 8Демьяненко Анастасия 2004 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 61,75

140,0 312,5 +кмс 5 70 037 Соколов Ю.А.
70 380 Стороженко П.А., Федосиенко С.А.

Пронченко Валентина 2003 1 НГТУ-AcademFarma Новосибирск 60,75 112,5 60,0
115,0 62,5 140,0 317,5 кмс 6Кравчук Арина 1997 КМС НГАУ Новосибирск 61,75

135,0 305,0 кмс 3 68 627 Выборов М.Р
68 863 Бухтояров Д.А.

Выборова Анастасия 1998 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 60,40 110,0 60,0
110,0 60,0 135,0 305,0 +кмс 4Головко Маргарита 2006 -  Новосибирск 60,10

100,0 292,5 +1 1 65 518 Овчаров Д.О.
68 394 Самостоятельно

Плетнева Евгения 1986 - Титан Новосибирск 60,80 110,0 82,5
120,0 80,0 105,0 305,0 кмс 2Уркина Олеся 1977 КМС  Новосибирск 60,70

120,0 277,5 +1 1 61 155 Пронченко В.Э.
64 215 Завгородний Е.В.

Атикеева Виктория 2002 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 62,30 97,5 60,0
105,0 75,0 110,0 290,0 1 1Абрамова Ксения 1987 КМС Иммер Новосибирск 61,85

115,0 255,0 1 1 56 556 Федосиенко С.А.
56 772 Завгородний Е.В.

Ескина Мария 1980 1 НГАУ Ордынское 61,70 85,0 55,0
100,0 50,0 105,0 255,0 1 1Клюева Алина 1999 1 Иммер Новосибирск 61,35

105,0 235,0 +1 1 52 233 Соболев С.Е.
52 997 Говсец А.Е.

Степаненко Алина 1988 - Кристалл Бердск 61,50 85,0 45,0
92,5 47,5 95,0 235,0 +1 1Кузьминич Полина 2005 - СИУ РАНХиГС Новосибирск 60,20

152,5 320,0 +кмс 9 67 594 Зеленин М.В.
99 834 Абрамов А.С.

Скударнова Елизавета 2005 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 66,70 110,0 57,5
170,0 85,0 205,0 460,0 мсмк 12Абрамова Галина 1989 МСМК Белые огни Новосибирск 63,80

107,5 280,0 +1 7 58 811 Овчаров Д.О., .
65 510 Дущенкова К.А.

Цыбина Екатерина 2001 - Титан Новосибирск 67,35 117,5 55,0
125,0 65,0 120,0 310,0 1 8Головина Екатерина 2003 КМС Кристалл Бердск 66,65

200,0 485,0 +мсмк 12 96 288 Бондаренко А.В.

50 518 Кузнецова Ю.С.

Дорохова Анастасия 2002 1 Колыванец Колывань 74,90 177,5 107,5

80,0 47,5 112,5 240,0 +2 6Епанчинцева Юлия 1999 -  Новосибирск 67,10

85,0 215,0 +3 8 44 022 Зеленин М.В.
56 265 Гольцман И.Ф.

Федосеева Маргарита 2006 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 70,50 82,5 47,5
100,0 55,0 120,0 275,0 +2 9Суслова Анна 1996 - СИУ РАНХиГС Новосибирск 70,60

145,0 365,0 кмс 9 70 209 Зеленин М.В.
88 315 Соколов Ю.А., .

Бадашкова Нина 1991 МС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 80,30 140,0 80,0
162,5 87,5 200,0 450,0 мс 12Завгородняя Дарья 1999 МС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 76,75

117,5 277,5 +2 7 53 652 Коваленко К.А.
66 737 Коваленко К.А.

Шипоша Татьяна 1991 - Кроссфит Берлога Новосибирск 79,35 102,5 57,5
112,5 67,5 170,0 350,0 +кмс 8Куклева Елена 1985 1 Кроссфит Берлога Новосибирск 82,00

122,5 300,0 +2 12 54 141 Федосиенко С.А.

48 635 Смирнов Н.Д.

Шабанова Алина 1983 - НГАУ Новосибирск 95,90 112,5 65,0

90,0 50,0 115,0 255,0 +2 6Дворядкина Анна 1986 - Кольцово  81,95

105,0 252,5 +3 8 47 488 Зеленин М.В.
52 444 Севрюков А.Д.

Савельева Анастасия 2003 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 84,90 97,5 50,0
120,0 60,0 120,0 300,0 +2 9Библей Татьяна 2006 - Купино  108,50

Смирнов Н.Д.62,5 62,5 115,0 240,0 +1 юн 7Бочарова Анна 1972 - Кольцово  110,70 41 774
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Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

1 Абрамова Галина      99,83      460,0      63,80
2 Дорохова Анастасия      96,29      485,0      74,90

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Забава Мария      78,83      332,5      56,20
6 Дроздова Александра      77,15      300,0      50,92

3 Завгородняя Дарья      88,31      450,0      76,75
4 Горбунова Надежда      81,73      320,0      51,32

9 Скобелина Софья      74,90      300,0      52,70
10 Белоногова Алина      74,25      265,0      46,50

7 Смирнова Анна      75,79      345,0      62,60
8 Боярская Арина      75,25      335,0      60,55

10 = 9+1 (109,26)
2 Кольцово 48 = 12+12+9+8+7 (327,28)

Результаты командного зачёта

1 НГТУ-AcademFarma, Новосибирск 50 = 12+12+9+9+8 (372,96) 9 СИУ РАНХиГС, Новосибирск

11 Титан, Новосибирск 8 = 7+1 (124,33)3 НГАУ, Новосибирск 41 = 12+8+8+7+6 (344,66)
10 Купино 10 = 9+1+0 (109,26)

13 Исток, Новосибирск 7 = 7 (65,65)5 Колыванец, Колывань 19 = 12+7 (157,14)
12 Максимум, Новосибирск 8 = 7+1 (118,05)4 Белые огни, Новосибирск 27 = 12+9+6 (240,04)

15 Иммер, Новосибирск 4 = 2+1+1 (178,82)7 Squad By Drozdov, Новосибирск 14 = 9+5 (142,74)
14 Мастер Фит, Новосибирск 6 = 6+0 (44,40)6 Кроссфит Берлога, Новосибирск 16 = 8+7+1 (163,96)

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

16 СГУПС, Новосибирск 3 = 3 (58,96)8 Кристалл, Бердск 14 = 8+5+1 (173,70)
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25 мая 2025 г. г.Новосибирск

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5

Весовая категория 66 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11

Весовая категория 74 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 -

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

жим тяга троеб. разр. очки IPFGL
сумма вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд регион вес присед

Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу. Троеборье классическое. Мужчины.

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т

177,5 427,5 кмс 9 70 804 Выборов М.Р
75 579 Завгородний Е.В.

Поздняков Никита 2005 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 58,90 165,0 85,0
150,0 100,0 205,0 455,0 кмс 12Кочин Евгений 1985 КМС Иммер Новосибирск 58,58

170,0 380,0 1 7 63 933 Смирнов Н.Д.
65 805 Бондаренко А.В., Дорохова А.В.

Захаров Виталий 2007 1 Кольцово  57,20 135,0 75,0
132,5 90,0 172,5 395,0 +кмс 8Петров Евгений 1996 - Колыванец Колывань 58,26

205,0 487,5 кмс 12 77 372 Абрамов А.С.

52 555 Близнец В.А.

Шмидко Александр 2000 КМС Белые огни Новосибирск 63,80 180,0 102,5

112,5 82,5 120,0 315,0 +2 6Зоткин Владислав 2005 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 58,10

165,0 435,0 +кмс 8 68 111 Потапенко С.И.
73 561 Зеленин М.В.

Девяткин Владислав 2006 1 Кристалл Бердск 65,45 160,0 110,0
160,0 112,5 197,5 470,0 кмс 9Говсец Артур 2002 КМС СИУ РАНХиГС Новосибирск 65,50

190,0 425,0 +кмс 6 66 953 Гольцман И.Ф.
67 035 Федосиенко С.А.

Обезьянский Роман 2008 - СИУ РАНХиГС Новосибирск 64,70 145,0 90,0
150,0 95,0 180,0 425,0 +кмс 7Галущенков Андрей 2009 - НГАУ Новосибирск 64,55

160,0 385,0 +1 4 60 503 Пашков М.В.
66 898 Соколов Ю.А.

Курский Никита 2009 -  Новосибирск 65,00 150,0 75,0
150,0 92,5 182,5 425,0 +кмс 5Глынин Максим 2006 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 64,80

150,0 360,0 +2 2 57 255 Гольцман И.Ф.
60 411 Лещенко Н.М.

Берилло Андрей 2008 - СИУ РАНХиГС Новосибирск 63,55 125,0 85,0
135,0 90,0 155,0 380,0 +1 3Ишков Илья 2006 - Купино  63,60

70,0 317,5 +3 1 50 100 Федосиенко С.А.
56 436 Овчаров Д.О., Стукало Д.Л.

Измайлов Вадим 2006 - НГАУ Новосибирск 64,50 147,5 100,0
135,0 95,0 130,0 360,0 +2 1Пермяков Артём 2004 - Титан Новосибирск 65,30

225,0 607,5 +мс 9 90 930 Выборов М.Р, .
94 506 Самостоятельно

Гурский Игорь 2003 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 71,30 232,5 150,0
227,5 140,0 262,5 630,0 мс 12Трапезников Сергей 1990 МС СИУ РАНХиГС Довольное 71,00

235,0 522,5 +кмс 7 78 008 Бондаренко А.В., Дорохова А.В.
78 529 Рустамханов З. Р.

Юнусзода Хабибулло 2007 1 Колыванец Колывань 71,65 175,0 112,5
185,0 125,0 220,0 530,0 +кмс 8Фомичёв Илья 2000 - НВВКУ Новосибирск 72,70

190,0 487,5 +кмс 5 72 597 Зеленин М.В.
74 716 Зеленин М.В.

Клиншов Дмитрий 2006 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 72,00 185,0 112,5
185,0 117,5 205,0 507,5 кмс 6Сошнин Олег 2004 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 73,60

185,0 477,5 +кмс 3 71 315 Беляев И.Ю.
72 078 Зеленин М.В.

Титов Виктор 2008 1 Исток Новосибирск 71,60 185,0 107,5
175,0 107,5 205,0 487,5 +кмс 4Кузьмин Леонид 2006 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 73,00

192,5 460,0 +кмс 1 68 651 Дроздов И.А.
68 702 Хоменко А.Е., .

Филатов Степан 2007 1 Squad By Drozdov Новосибирск 71,70 167,5 100,0
165,0 95,0 200,0 460,0 +кмс 2Николаенко Игорь 2006 3 <> Новосибирск 71,60

180,0 460,0 кмс 1 68 036 Стороженко П.А., Федосиенко С.А.
68 206 Бондаренко А.В., Дорохова А.В.

Скороходов Никита 2008 КМС НГАУ Новосибирск 72,95 180,0 100,0
165,0 95,0 200,0 460,0 +кмс 1Калашников Трофим 2007 1 Колыванец Колывань 72,60

145,0 377,5 +2 1 55 695 Самостоятельно
63 198 Немчинов А.В.

Крутоголовый Александр 2005 -  Новосибирск 73,30 135,0 97,5
145,0 105,0 175,0 425,0 +1 1Блинов Сергей 2003 -  Новосибирск 72,20

0,0 0,0 - 0 0,000 Лещенко Н.М.
54 413 Завгородний Е.В.

Осипов Никита 2008 - Купино  70,70 157,5 95,0
117,5 90,0 160,0 367,5 +2 1Белозеров Дмитрий 1987 - Иммер Новосибирск 72,80
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Весовая категория 83 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 26
27 27
28 28
29 29
30 30
31 31

260,0 667,5 мс 9 95 182 Зеленин М.В.
106 147 Чекасин К.Е., .

Егорин Михаил 1996 МС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 78,30 230,0 177,5
310,0 180,0 270,0 760,0 +мсмк 12Выборов Максим 1998 МС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 81,55

255,0 647,5 +мс 7 90 435 Федосиенко С.А.
92 735 Мандрыгин В.С.

Щелкунов Александр 2001 1 НГАУ Новосибирск 81,55 227,5 165,0
225,0 160,0 270,0 655,0 мс 8Гило Дмитрий 1991 МС Викинг Новосибирск 79,40

200,0 560,0 +кмс 5 78 311 Зеленин М.В.
88 416 Самостоятельно

Казаков Артём 2005 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 81,35 215,0 145,0
215,0 167,5 245,0 627,5 кмс 6Зудилов Алексей 1992 КМС  Новосибирск 80,15

220,0 545,0 кмс 3 76 964 Соколов Ю.А.
77 720 Зеленин М.В.

Пинаев Алексей 2004 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 79,80 200,0 125,0
187,5 130,0 240,0 557,5 +кмс 4Тимохов Даниил 2006 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 81,85

220,0 525,0 +кмс 1 73 880 Рустамханов З. Р.
75 232 Лещенко Н.М.

Попов Алексей 2002 - НВВКУ Новосибирск 80,35 190,0 115,0
190,0 120,0 220,0 530,0 +кмс 2Давыдов Антон 2006 1 Купино  79,00

225,0 522,5 +кмс 1 74 875 Бондаренко А.В., Дорохова А.В.
73 053 Вишняков Н.Н., .

Скобелев Василий 2000 1 Колыванец Колывань 77,55 170,0 127,5
185,0 125,0 215,0 525,0 +кмс 1Тарасов Павел 2002 1 Кольцово  82,15

200,0 517,5 +кмс 1 72 345 Беляев И.Ю.
75 526 Киселёв Р.А.

Беляев Александр 2008 1 Исток Новосибирск 81,40 200,0 117,5
180,0 120,0 220,0 520,0 +кмс 1Павлов Никита 2005 - Мошковский район Мошково 75,55

200,0 500,0 +кмс 1 71 391 Гольцман И.Ф., .
72 393 Говсец А.Е.

Режепа Дмитрий 2006 - СИУ РАНХиГС Краснозерское 78,10 175,0 125,0
162,5 122,5 225,0 510,0 +кмс 1Барковский Егор 2004 - СИУ РАНХиГС Новосибирск 79,00

195,0 500,0 +кмс 1 70 030 Мухаметов Н.Ш.
70 317 Маргарян С.Л., Усольцев В.С.

Коречников Данила 2002 - СИУ РАНХиГС Новосибирск 81,10 190,0 115,0
195,0 115,0 190,0 500,0 +кмс 1Горностаев Андрей 2004 - НГПУ Новосибирск 80,45

190,0 482,5 +1 1 67 243 Федосиенко С.А.
70 515 Самостоятельно

Половников Тихон 2006 - НГАУ Новосибирск 81,90 182,5 110,0
175,0 115,0 195,0 485,0 +1 1Мугатабаров Дамир 2002 - Олимп Куйбышев 75,40

180,0 480,0 +1 1 66 916 Сбоев А.И.
67 061 Рыжих А.А.

Литвиненко Константин 2001 - Кристалл Бердск 81,85 180,0 120,0
165,0 110,0 205,0 480,0 1 1Грошев Данил 2004 1 Мастер Фит Новосибирск 81,50

190,0 470,0 +1 1 65 440 Говсец А.Е.
65 461 Федосиенко С.А.

Васильев Вячеслав 2004 - СИУ РАНХиГС Новосибирск 82,05 165,0 115,0
160,0 110,0 200,0 470,0 1 1Тарабанов Владислав 2004 1 НГАУ Новосибирск 82,00

190,0 442,5 +2 1 61 822 Федосиенко С.А.
64 754 Маргарян С.Л.

Гонохов Михаил 1986 - НГАУ Новосибирск 81,50 140,0 112,5
160,0 100,0 200,0 460,0 +1 1Казаков Ярослав 2006 - НГПУ Новосибирск 80,30

180,0 420,0 +2 1 60 528 Дроздов И.А.
60 083 Овчаров Д.О.

Пиняжин Сергей 1999 - Squad By Drozdov Новосибирск 76,70 145,0 95,0
157,5 100,0 170,0 427,5 +2 1Базуев Дмитрий 2001 - Титан Новосибирск 80,55

160,0 390,0 +3 1 56 490 Завгородний Е.В.
57 715 Самостоятельно

Тихонов Кирилл 1997 - Иммер Новосибирск 75,95 127,5 102,5
155,0 105,0 150,0 410,0 +2 1Чухно Иван 2005 -  Новосибирск 80,30

53 269 Близнец В.А.120,0 100,0 145,0 365,0 +3 1Дурновцев Иван 2001 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 74,85
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Весовая категория 93 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 21
22 22
23 23
24 24
25 25

267,5 660,0 кмс 9 87 031 Выборов М.Р
93 805 Федосиенко С.А.

Близнец Владислав 1998 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 91,50 220,0 172,5
235,0 182,5 285,0 702,5 +мс 12Волокитин Александр 1995 - НГАУ Новосибирск 89,20

245,0 630,0 +кмс 7 83 031 Федосиенко С.А.
87 777 Данченко А.В.

Варданян Альберт 2006 - НГАУ Новосибирск 91,60 230,0 155,0
225,0 160,0 265,0 650,0 кмс 8Сидоренко Илья 1987 КМС АКМ Новосибирск 87,20

255,0 590,0 +кмс 5 77 266 Федосиенко С.А.
81 602 Соколов Ю.А.

Ким Илья 1989 - НГАУ Новосибирск 92,80 187,5 147,5
245,0 125,0 247,5 617,5 кмс 6Ковин Данил 2004 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 91,10

230,0 565,0 +кмс 3 74 948 Вишняков Н.Н.
75 468 Рязанов М.С.

Кончиц Роман 2003 1 Кольцово  90,40 205,0 130,0
200,0 140,0 230,0 570,0 +кмс 4Вишняков Станислав 1979 - Максимум Новосибирск 90,75

230,0 540,0 +кмс 1 71 322 Созинов П.Н.
73 600 Зеленин М.В.

Ковалёв Артём 1994 - Мастер Фит Новосибирск 91,20 190,0 120,0
185,0 130,0 225,0 540,0 +кмс 2Буглак Роман 2004 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 85,60

190,0 527,5 +1 1 69 355 Потапенко С.И.
70 755 Вишняков Н.Н.

Желуницин Николай 1994 - Кристалл Бердск 92,05 195,0 142,5
182,5 150,0 207,5 540,0 +кмс 1Карпекин Евгений 1991 - Кольцово  92,70

220,0 520,0 +1 1 69 206 Стороженко П.А., Федосиенко С.А.
68 607 Беляев И.Ю.

Кобылинский Сергей 1992 - НГАУ Новосибирск 89,80 190,0 110,0
217,5 105,0 200,0 522,5 1 1Павлюченко Данил 2006 1 Исток Новосибирск 92,30

180,0 500,0 +1 1 67 139 Близнец В.А.
66 485 Вишняков Н.Н.

Бедарев Александр 1998 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 88,20 190,0 130,0
185,0 125,0 195,0 505,0 +1 1Антоненко Дмитрий 2003 - Кольцово  91,80

200,0 497,5 +1 1 65 290 Головачук С.А.
66 765 Мугатабаров Д.

Асанов Эдуард 1988 - НГАУ Новосибирск 92,40 170,0 127,5
170,0 110,0 220,0 500,0 +1 1Тымченко Александр 2006 2 Олимп Куйбышев 89,20

200,0 495,0 +1 1 65 274 Федосиенко С.А.
65 770 Гольцман И.Ф., .

Ефименко Александр 1995 - НГАУ Новосибирск 91,50 170,0 125,0
180,0 125,0 190,0 495,0 +1 1Овчеренко Сергей 2006 - СИУ РАНХиГС Краснозерское 90,10

190,0 485,0 +1 1 65 088 Мандрыгин В.С.
64 668 Буртик В.А.

Матюшев Дмитрий 2005 - Викинг Новосибирск 88,30 165,0 130,0
187,5 130,0 175,0 492,5 +1 1Китаев Никита 2005 -  Новосибирск 92,30

160,0 445,0 +2 1 58 712 Сбоев А.И.
61 548 Вишняков Н.Н.

Сорокин Максим 2002 - Кристалл Бердск 91,40 160,0 125,0
157,5 115,0 195,0 467,5 +2 1Харин Сергей 1973 - Кольцово  91,80

46 120 Завгородний Е.В.120,0 80,0 142,5 342,5 +2 юн 1Семёнов Богдан 2004 - Иммер Новосибирск 87,70
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Весовая категория 105 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 -

Весовая категория 120 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
13 -
14 -

Весовая категория 120+ кг
1 1
2 2
3 3

285,0 725,0 +мс 9 89 751 Федосиенко С.А., Рябов А.С.
97 441 Самостоятельно

Шабалкин Вадим 1997 КМС НГАУ Новосибирск 104,40 282,5 157,5
290,0 195,0 300,0 785,0 мс 12Погорелов Роман 1986 МС Сила Сибири Новосибирск 103,80

262,5 682,5 кмс 7 84 736 Рыжих А.А., Строганов А.К.
86 728 Федосиенко С.А.

Каретников Антон 2004 КМС Мастер Фит Новосибирск 103,75 262,5 157,5
260,0 160,0 267,5 687,5 кмс 8Пашков Максим 2004 КМС НГАУ Кольцово 100,30

240,0 610,0 +кмс 5 77 674 Соболев С.Е.
76 049 Лещенко Н.М.

Старцев Владимир 1995 - Кристалл Бердск 98,35 200,0 170,0
200,0 185,0 230,0 615,0 +кмс 6Бицкий Евгений 2005 1 Купино  104,65

240,0 595,0 +кмс 3 74 742 Буртик В.А.
75 963 Сбоев А.И.

Зинченко Евгений 1997 1 СГУПС Бердск 101,20 205,0 150,0
212,5 182,5 210,0 605,0 кмс 4Чернышенко Максим 1979 КМС Кристалл Бердск 101,30

220,0 585,0 +кмс 1 73 163 Мандрыгин В.С.
73 486 Стороженко П.А., Федосиенко С.А.

Колосов Дмитрий 2005 3 Викинг Новосибирск 102,15 210,0 155,0
230,0 125,0 230,0 585,0 +кмс 2Зайцев Егор 2003 - НГАУ Новосибирск 101,20

200,0 560,0 1 1 69 764 Мухаметов Н.Ш.
70 626 Самостоятельно

Рогалев Дмитрий 2005 1 НГМУ Новосибирск 103,00 220,0 140,0
215,0 135,0 220,0 570,0 1 1Смирнов Захар 2004 1 Кольцово  104,20

200,0 480,0 +2 1 61 573 Федосиенко С.А.
65 801 Гольцман И.Ф., .

Волков Даниил 2006 - НГАУ Новосибирск 96,85 170,0 110,0
200,0 120,0 200,0 520,0 +1 1Клименко Максим 2006 - СИУ РАНХиГС Краснозерское 99,65

200,0 470,0 +2 1 58 646 Близнец В.А.
59 879 Осокин А.В.

Милованов Александр 2001 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 102,65 170,0 100,0
160,0 145,0 170,0 475,0 +2 1Черкасов Александр 1987 - Кристалл Бердск 100,45

300,0 770,0 мс 12 92 109 Зеленин М.В., .

0,000 Близнец В.А.

Мошкин Илья 2000 МС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 112,50 300,0 170,0

210,0 140,0 -240,0 0,0 - 0Подковырин Иван 2002 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 104,30

270,0 710,0 +кмс 8 85 872 Соколов Ю.А., .
88 771  

Батулин Евгений 2003 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 109,80 260,0 180,0
260,0 190,0 275,0 725,0 +кмс 9Горюнов Вячеслав 1993 - Маслянинский район Маслянино 106,90

240,0 665,0 кмс 6 77 875 Власов О.А.
82 975 Самостоятельно

Стариков Андрей 1990 КМС Атланты Новосибирск 118,00 235,0 190,0
262,5 172,5 275,0 710,0 +кмс 7Черемнов Андрей 1987 -  Новосибирск 118,55

250,0 650,0 +кмс 4 77 157 Вишняков Н.Н.
80 363 Самостоятельно

Почерин Денис 1998 - Кольцово  114,45 242,5 157,5
240,0 200,0 220,0 660,0 кмс 5Гольцман Иван 1997 КМС СИУ РАНХиГС Краснозерское 108,20

240,0 605,0 +1 2 70 928 Федосиенко С.А.
77 230 Зеленин М.В.

Майеров Александр 1988 - НГАУ Новосибирск 117,70 210,0 155,0
240,0 170,0 230,0 640,0 кмс 3Довгуль Михаил 1997 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 110,35

200,0 540,0 2 1 65 123 Бондаренко А.В., Дорохова А.В.
68 492 Говсец А.Е.

Скаба Александр 2006 1 Колыванец Колывань 110,50 220,0 120,0
230,0 105,0 220,0 555,0 +1 1Скоморохов Владимир 2005 - СИУ РАНХиГС Новосибирск 105,10

-270,0 0,0 - 0 0,000 Бухтояров Д.А.
62 474 Соколов Ю.А.

Аркатов Артём 2006 1  Новосибирск 117,00 250,0 175,0
190,0 127,5 200,0 517,5 +2 1Мироненко Кирилл 2006 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 110,25

230,0 677,5 1 12 75 353 Зеленин М.В.

0,000 Маргарян С.Л.

Третьяков Станислав 2002 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 133,20 265,0 182,5

250,0 0,0 - 0,0 - 0Рыбик Даниил 2000 - НГПУ Новосибирск 114,10

205,0 522,5 +3 8 60 607 Гольцман И.Ф., .
72 752 Федосиенко С.А.

Харитонов Вячеслав 2006 - СИУ РАНХиГС Краснозерское 120,60 210,0 107,5
250,0 165,0 220,0 635,0 +1 9Тиунов Артём 1990 - НГАУ Обь 124,10
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Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

1 Выборов Максим     106,15      760,0      81,55
2 Погорелов Роман      97,44      785,0     103,80

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Волокитин Александр      93,80      702,5      89,20
6 Гило Дмитрий      92,74      655,0      79,40

3 Егорин Михаил      95,18      667,5      78,30
4 Трапезников Сергей      94,51      630,0      71,00

9 Щелкунов Александр      90,43      647,5      81,55
10 Шабалкин Вадим      89,75      725,0     104,40

7 Мошкин Илья      92,11      770,0     112,50
8 Гурский Игорь      90,93      607,5      71,30

15 АКМ, Новосибирск 8 = 8 (87,78)
9 = 7+1+1 (223,12)

2 НГАУ, Новосибирск 45 = 12+9+9+8+7 (433,47)

Результаты командного зачёта

1 НГТУ-AcademFarma, Новосибирск 54 = 12+12+12+9+9 (459,72) 14 Мастер Фит, Новосибирск

17 Исток, Новосибирск 5 = 3+1+1 (212,27)4 Кристалл, Бердск 19 = 8+5+4+1+1 (358,02)
16 Атланты, Новосибирск 6 = 6 (77,87)3 СИУ РАНХиГС, Новосибирск 40 = 12+9+8+6+5 (375,99)

19 СГУПС, Новосибирск 3 = 3 (74,74)6 Кольцово 16 = 7+4+3+1+1 (359,85)
18 Максимум, Новосибирск 4 = 4 (75,47)5 Колыванец, Колывань 18 = 8+7+1+1+1 (352,02)

21 Squad By Drozdov, Новосибирск 2 = 1+1 (129,18)8 Сила Сибири, Новосибирск 12 = 12 (97,44)
20 Олимп, Куйбышев 2 = 1+1 (137,28)7 Иммер, Новосибирск 15 = 12+1+1+1 (232,60)

23 НГПУ, Новосибирск 2 = 1+1+0 (135,07)10 Купино 11 = 6+3+2+0 (211,69)
22 Титан, Новосибирск 2 = 1+1 (116,52)9 Белые огни, Новосибирск 12 = 12 (77,37)

25 НГМУ, Новосибирск 1 = 1 (69,76)12 Маслянинский район, Маслянино 9 = 9 (88,77)
24 Мошковский район, Мошково 1 = 1 (75,53)11 Викинг, Новосибирск 10 = 8+1+1 (230,99)

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

13 НВВКУ, Новосибирск 9 = 8+1 (152,41)
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25 мая 2025 г. г.Новосибирск

НомерМесто

Весовая категория 63 кг
1 -

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

- Титан, Новосибирск 0 = 0 ()

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

Овчаров Д.О.

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

Результаты командного зачёта

1 2 3 жим разр. очки IPF GL

Плетнева Евгения 1986 - Титан Новосибирск 4 60,40 -110,0 -110,0 -110,0 0,0 - 0 0,00

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу. Жим. Женщины.

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим жим рез-т вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд регион бий вес
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 2025 -Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу - г.Новосибирск  

25 мая 2025 г. г.Новосибирск

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 66 кг
1 1
2 2
3 3
4 4

Весовая категория 74 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 83 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 93 кг
1 1
2 2
3 3
4 -

Весовая категория 105 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5

Весовая категория 120 кг
1 1
2 2

Весовая категория 120+ кг
1 1
2 2 Деев Ярослав 2006 3 Кольцово  29 129,20 130,0 -140,0 - 130,0 2 юн 9 37,35 Смирнов Н.Д.

Безменов Антон 2009 - Кольцово  24 105,95 140,0 145,0 -150,0 145,0 +1 юн 9 44,84 Бардин В.К.

Абрамов Александр 1987 - Белые огни Новосибирск 28 134,20 -220,0 220,0 -240,0 220,0 +1 12 62,53 Самостоятельно

Пашков Максим 2004 КМС НГАУ Кольцово 20 99,20 180,0 185,0 -195,0 185,0 1 6 59,06 Федосиенко С.А.

Макаров Антон 1985 - НГАУ Новосибирск 25 110,50 175,0 182,5 -190,0 182,5 +2 12 55,41 Федосиенко С.А.

Усольцев Василий 2001 КМС <> Новосибирск 19 102,10 185,0 195,0 200,0 200,0 1 8 62,93 Обухович А.Г.
Божко Александр 1979 КМС Кольцово  23 103,00 182,5 190,0 -197,5 190,0 1 7 59,53 Самостоятельно

Коваженко Константин 1985 - НГАУ Новосибирск 26 104,60 200,0 215,0 217,5 217,5 +кмс 12 67,65 Федосиенко С.А.
Вишняков Николай 1988 - ФОЦ Кольцово Кольцово 22 97,30 -215,0 215,0 - 215,0 +кмс 9 69,34 Самостоятельно

Толстихин Алексей 1987 КМС НГАУ Новосибирск 16 93,00 150,0 157,5 162,5 162,5 2 8 53,75 Федосиенко С.А.
Пушкарев Алексей 1987 - Максимум Новосибирск 15 86,00 -170,0 -170,0 -170,0 0,0 - 0 0,00 Рязанов М.С.

Сокол Денис 1985 МС НГАУ Новосибирск 18 90,75 -240,0 240,0 247,5 247,5 мс 12 83,07 Федосиенко С.А.
Зеленин Максим 1992 - НГТУ-AcademFarma Новосибирск 17 91,30 205,0 - - 205,0 +кмс 9 68,55 Самостоятельно

Максимов Владислав 2005 - Атланты Новосибирск 13 77,50 120,0 -130,0 -130,0 120,0 +1 юн 9 44,98 Власов О.А.
Распопин Ростислав 2003 - ФОЦ Кольцово Кольцово 14 74,10 85,0 -92,5 -92,5 85,0 +3 юн 8 33,06 Вишняков Н.Н.

Котов Константин 2008 - ФОЦ Кольцово Кольцово 9 68,00 85,0 92,5 -100,0 92,5 +2 юн 8 38,94 Вишняков Н.Н.

Темишев Виталий 1983 - Кольцово  12 81,80 140,0 150,0 -155,0 150,0 +1 12 53,95 Самостоятельно

Гапоненко Константин 1986 МС НГАУ Новосибирск 10 72,85 190,0 -197,5 -197,5 190,0 кмс 12 75,01 Федосиенко С.А.
Иванов Глеб 1980 - Кольцово  11 70,30 105,0 110,0 115,0 115,0 +3 9 46,89 Самостоятельно

Стрельцов Александр 2009 3 Кольцово  5 61,30 95,0 102,5 -107,5 102,5 3 8 48,24 Смирнов Н.Д.
Шкирко Тимур 2011 - ФОЦ Кольцово Кольцово 8 62,60 50,0 55,0 60,0 60,0 - 7 27,56 Вишняков Н.Н.

Клоповский Андрей 1990 КМС Белые огни Новосибирск 6 64,60 -160,0 160,0 165,0 165,0 кмс 12 73,22 Абрамов А.С.
Бардин Вадим 2005 КМС Кольцово  7 66,00 -130,0 -130,0 130,0 130,0 1 9 56,40 Смирнов Н.Д., .

Лобанов Андрей 2005 КМС Кольцово  2 58,24 100,0 110,0 -115,0 110,0 1 9 55,10 Смирнов Н.Д.
Крытцов Максим 2005 - НГАУ Новосибирск 3 58,15 90,0 95,0 100,0 100,0 +2 8 50,19 Федосиенко С.А.

очки IPF GL

Рыжов Александр 1993 МС Татарский мун.округ Татарск 1 58,40 142,5 150,0 -160,0 150,0 мс 12 74,87 Бурцев Я.А., Тараненко А.П.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу. Жим. Мужчины.

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим жим рез-т вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим разр.
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Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

4 Белые огни, Новосибирск 24 = 12+12 (135,75) - Максимум, Новосибирск 0 = 0 ()

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

2 Кольцово 48 = 12+9+9+9+9 (257,18) 6 НГТУ-AcademFarma, Новосибирск 9 = 9 (68,55)
3 ФОЦ Кольцово, Кольцово 32 = 9+8+8+7 (168,91) 7 Атланты, Новосибирск 9 = 9 (44,98)

10 Божко Александр      59,53      190,0     103,00

Результаты командного зачёта

1 НГАУ, Новосибирск 56 = 12+12+12+12+8 (334,89) 5 Татарский мун.округ, Татарск 12 = 12 (74,87)

6 Зеленин Максим      68,55      205,0      91,30
7 Коваженко Константин      67,65      217,5     104,60
8 Усольцев Василий      62,93      200,0     102,10
9 Абрамов Александр      62,53      220,0     134,20

2 Гапоненко Константин      75,01      190,0      72,85
3 Рыжов Александр      74,87      150,0      58,40
4 Клоповский Андрей      73,22      165,0      64,60
5 Вишняков Николай      69,34      215,0      97,30

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Сокол Денис      83,07      247,5      90,75
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