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Первенство Новосибирской 
области по пауэрлифтингу 

(жиму классическому) среди 
лиц с ПОДА

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ



 2025 - Первенство Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди лиц с ПОДА - г.Новосибирск   

23 - 24 августа 2025 г. г.Новосибирск

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 76 кг
1 1

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

 Первенство Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди лиц с ПОДА
Женщины

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

рождения разряд регион регион бий вес 1
собств. жим

2 3 жим разр. очки IPF GL
ком. очки

тренеры
жим жим рез-т вып.

12 69,77 Завгородний Е.В.
Сергеевна

Ряшенцева Марина 14.07.81 - Иммер Новосибирск 11

42,30 52,5 -57,5 57,5 57,5 -Сахарова Юлия 16.09.90 - Иммер Новосибирск 1

12 41,31 Завгородний Е.В.
Михайловна

71,20 45,0 50,0 52,5 52,5 -

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Сахарова Юлия      69,77       57,5      42,30
2 Ряшенцева Марина      41,31       52,5      71,20

Результаты командного зачёта

1 Иммер, Новосибирск 24 = 12+12 (111,08)

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск
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НомерМесто

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

 Первенство Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) среди лиц с ПОДА
Мужчины

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

IPF GL
Фамилия, Имя

Дата звание, команда / город / жре собств. жим жим
1 2 3 жим разр. очкирождения разряд регион регион бий вес

12 38,27 Потапенко С.И.
Евгеньевич

Вишняков Николай 24.04.88 КМС ФОЦ Кольцово Кольцово 24

70,65 60,0 65,0 70,0 70,0 -Горшков Валерий 19.03.97 - Кристалл Бердск 13

12 69,73 Самостоятельно
Николаевич
Гацкий Иван 04.01.87 - Кристалл Бердск 23

97,00 130,0 140,0 150,0 150,0 -

9 53,72 Потапенко С.И.
Александрович

96,00 107,5 112,5 115,0 115,0 -

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

3 Горшков Валерий      38,27       70,0      70,65

1 Вишняков Николай      69,73      150,0      97,00
2 Гацкий Иван      53,72      115,0      96,00

Результаты командного зачёта

1 Кристалл, Бердск 21 = 12+9 (91,99) 2 ФОЦ Кольцово, Кольцово 12

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

= 12 (69,73)

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск
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