
 2025 - Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) - г.Новосибирск   

23 - 24 августа 2025 г. г.Новосибирск

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

Чемпионат Новосибирской 
области по пауэрлифтингу 

(жиму классическому)

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ



 2025 - Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) - г.Новосибирск   

23 - 24 августа 2025 г. г.Новосибирск

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

город / жре

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому)

Женщины

Чистик Евгения 14.11.84 МСМК НГАУ Новосибирск 5

2 3 жим разр. очки IPF GL
ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1

собств. жим жим жим рез-т вып.
Фамилия, Имя

Дата звание, команда / 

9 58,41 Чудников Д.Н.
Анатольевна
Проклова Мария 16.06.86 КМС Цитадель Силы Новосибирск 2

51,05 -60,0 60,0 -65,0 60,0 -

12 68,33 Федосиенко С.А.
Сергеевна
Ячменева Анастасия 11.01.83 КМС  Новосибирск 4

50,90 65,0 67,5 70,0 70,0 -

7 50,47 Щелкунов А.С.
Александровна
Казанцева Валерия 23.04.01 - Кольцово  6

51,75 47,5 52,5 -55,0 52,5 -

8 51,93 Дроздов И.А.
Андреевна
Шипилова Татьяна 26.09.95 -  Новосибирск 3

50,20 50,0 -52,5 52,5 52,5 -

12 63,76 Рязанов М.С.
Ивановна
Носкова Анастасия 14.02.84 МС Цитадель Силы Новосибирск 9

55,20 67,5 -70,0 70,0 70,0 -

6 32,18 Сурова М.И.
Сергеевна

Гербер Ирина 17.05.92 - Максимум Новосибирск 13

50,15 27,5 32,5 -35,0 32,5 -

8 54,54 Матук С.В., .
Валерьевна
Кудрявцева Светлана 27.11.83 КМС Максимум Новосибирск 8

55,35 60,0 -65,0 -65,0 60,0 -

9 61,31 Иванов А.В.
Михайловна
Спичак Валерия 19.04.04 МС Татарский район Новосибирск 12

55,40 65,0 -67,5 67,5 67,5 -

6 52,01 Потапенко С.И.
Владимировна
Сурова Мария 19.03.03 КМС Кольцово  10

55,70 50,0 55,0 57,5 57,5 -

7 54,42 Рязанов М.С.
Николаевна
Чичкова Юлия 23.12.92 - Кристалл Бердск 11

55,50 -55,0 60,0 -65,0 60,0 -

4 38,66 Кузнецова Ю.С.
Валерьевна

55,30 42,5 -47,5 -47,5 42,5 -

5 43,58 Смирнов Н.Д.
Александровна
Павлова Татьяна 15.12.01 1  Новосибирск 7

54,70 45,0 47,5 -50,0 47,5 -
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 2025 - Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) - г.Новосибирск   

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84+ кг
1 1

2 2

Плетнева Евгения 29.10.86 1 Титан Новосибирск 21

9 68,62 Самостоятельно
Васильевна
Русакова Александра 06.06.05 - <> Новосибирск 22

60,15 75,0 -80,0 80,0 80,0 -

12 69,10 Овчаров Д.О.
Геннадьевна
Уркина Олеся 27.04.77 КМС  Новосибирск 17

59,50 80,0 -82,5 -82,5 80,0 -

7 41,00 Рязанов М.С.
Евгеньевна
Бычкова Дарья 18.08.92 - Максимум Новосибирск 18

59,55 47,5 -52,5 -52,5 47,5 -

8 51,25 Самостоятельно, .
Владимировна
Еськина Валерия 13.03.02 - Максимум Новосибирск 20

60,55 -52,5 55,0 60,0 60,0 -

12 53,38 Смирнов Н.Д.
Александровна
Головина Екатерина 06.08.03 КМС Кристалл Бердск 25

64,90 60,0 62,5 65,0 65,0 -

6 30,36 Рязанов М.С.
Николаевна

Божко Елизавета 05.05.07 1 Кольцово  26

59,10 30,0 35,0 -40,0 35,0 -

8 40,01 Кузнецова Ю.С.
Александровна

Дущенкова Кира 06.02.97 - Кристалл Бердск 27

68,45 47,5 50,0 -52,5 50,0 -

9 49,45 Дущенкова К.А.
Ильинична
Епанчинцева Юлия 06.01.99 -  Новосибирск 24

64,45 60,0 -62,5 -65,0 60,0 -

9 50,65 Сбоев А.И.
Геннадьевна
Варакина Евгения 23.06.87 - Кристалл Бердск 29

73,00 60,0 62,5 65,0 65,0 -

12 61,81 Самостоятельно
Александровна
Агафонова Анастасия 27.07.93 - Кристалл Бердск 28

74,70 80,0 -90,0 -95,0 80,0 -

7 31,07 Сурова М.И.
Ильинична

Фролова Ольга 09.03.75 - Кристалл Бердск 16

73,60 37,5 40,0 -45,0 40,0 -

8 43,45 Потапенко С.И.
Викторовна
Материкина Екатерина 03.08.96 - Кольцово  30

70,50 50,0 52,5 55,0 55,0 -

9 45,47 Завгородний Е.В.
Вячеславовна
Гербер Ольга 01.06.90 - Максимум Новосибирск 15

79,30 50,0 55,0 60,0 60,0 -

12 52,80 Соболев С.Е.
Николаевна
Зайкова Дарья 20.04.87 МС Иммер Новосибирск 14

80,60 65,0 70,0 -72,5 70,0 -

12 44,66 Смирнов Н.Д.
Владимировна
Дворядкина Анна 16.08.86 - Кольцово  32

109,80 57,5 62,5 -65,0 62,5 -

8 26,40 Рязанов М.С.
Ивановна

Бочарова Анна 13.06.72 - Кольцово  31

80,60 30,0 35,0 -42,5 35,0 -

9 37,30 Бардин В.К.
Михайловна

84,05 47,5 -50,0 50,0 50,0 -
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 2025 - Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) - г.Новосибирск   

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

1 Плетнева Евгения      69,10       80,0      59,50
2 Уркина Олеся      68,62       80,0      60,15

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

5 Дущенкова Кира      61,81       80,0      74,70
6 Носкова Анастасия      61,31       67,5      55,40

3 Чистик Евгения      68,33       70,0      50,90
4 Гербер Ирина      63,76       70,0      55,20

9 Кудрявцева Светлана      54,42       60,0      55,50
10 Божко Елизавета      53,38       65,0      64,90

7 Ячменева Анастасия      58,41       60,0      51,05
8 Спичак Валерия      54,54       60,0      55,35

12 = 12 (69,10)
2 Кольцово 46 = 12+12+9+7+6 (198,59)

Результаты командного зачёта

1 Кристалл, Бердск 50 = 12+12+9+9+8 (258,17) 5 Титан, Новосибирск

7 Иммер, Новосибирск 9 = 9 (45,47)3 Максимум, Новосибирск 40 = 12+8+7+7+6 (215,95)
6 НГАУ, Новосибирск 12 = 12 (68,33)

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

8 Татарский район, 8 = 8 (54,54)4 Цитадель Силы, Новосибирск 17 = 9+8 (113,24)
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 2025 - Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому) - г.Новосибирск   

23 - 24 августа 2025 г. г.Новосибирск

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

Чемпионат Новосибирской области по пауэрлифтингу (жиму классическому)
Мужчины

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

IPF GL
Фамилия, Имя

Дата звание, команда / город / жре собств. жим жим

Рыжов Александр 19.09.93 МС Татарский мун.округ Татарск 1

1 2 3 жим разр. очкирождения разряд регион регион бий вес

9 62,99 Федосиенко С.А.
Александрович
Крытцов Максим 27.11.05 - НГАУ Новосибирск 2

57,10 102,5 -107,5 -107,5 102,5 -

12 76,78 Бурцев Я.А., Тараненко А.П.
Александрович
Вавилов Вячеслав 25.10.06 КМС НГАУ Новосибирск 3

57,15 120,0 125,0 -130,0 125,0 -

7 57,54 Завгородний Е.В.
Сергеевич
Лобанов Андрей 24.06.05 КМС Кольцово  4

58,60 95,0 -100,0 -102,5 95,0 -

8 59,54 Федосиенко С.А.
Алексеевич
Кочин Евгений 12.06.85 КМС Иммер Новосибирск 5

57,75 95,0 97,5 -102,5 97,5 -

12 76,76 Мордвинов С.В.
Станиславович
Говсец Артур 07.11.02 КМС НГТУ-AcademFarma Новосибирск 6

65,70 130,0 135,0 -140,0 135,0 -

6 51,98 Смирнов Н.Д.
Александрович

Мордвинов Михаил 17.08.06 - Иммер Новосибирск 9

57,60 85,0 -92,5 -92,5 85,0 -

8 63,16 Потапенко С.И.
Владимирович
Стрельцов Александр 29.05.09 3 Кольцово  8

64,55 105,0 110,0 -115,0 110,0 -

9 63,81 Зеленин М.В.
Евгеньевич
Девяткин Владислав 22.09.06 КМС Кристалл Бердск 7

66,00 105,0 112,5 -115,0 112,5 -

6 51,41 Овчаров Д.О., Стукало Д.Л.
Андреевич

Гапоненко Константин 28.11.86 МС НГАУ Новосибирск 13

65,15 90,0 -95,0 -95,0 90,0 -

7 60,06 Смирнов Н.Д.
Александрович
Пермяков Артём 22.10.04 - Титан Новосибирск 10

65,00 100,0 105,0 -112,5 105,0 -

9 56,22 Самостоятельно
Анатольевич
Власенко Захар 31.01.08 - Кольцово  12

73,45 100,0 105,0 -110,0 105,0 -

12 77,95 Федосиенко С.А.
Николаевич
Иванов Глеб 19.09.80 - Кольцово  11

72,90 140,0 145,0 -150,0 145,0 -

8 45,36 Смирнов Н.Д.
Геннадьевич

66,05 75,0 80,0 -90,0 80,0 -
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Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

12 79,11 Федосиенко С.А.
Олегович
Чесноков Алексей 09.07.71 - СГУПС Новосибирск 14

83,00 150,0 157,5 -160,0 157,5 -Сокол Денис 04.09.85 МС НГАУ Новосибирск 16

12 98,11 Федосиенко С.А.
Андреевич
Волокитин Александр 02.10.95 КМС НГАУ Новосибирск 20

86,95 195,0 200,0 -207,5 200,0 -

9 67,31 Буртик В.А.
Анатольевич

Головачук Семён 07.11.91 МСМК НГАУ Новосибирск 17

81,20 127,5 130,0 132,5 132,5 -

8 81,75 Данченко А.В.
Николаевич
Асанов Эдуард 15.01.88 1 НГАУ Новосибирск 18

90,50 160,0 170,0 -172,5 170,0 -

9 90,84 Федосиенко С.А.
Сергеевич
Семёнов Иван 21.06.92 - АКМ Новосибирск 19

91,55 -180,0 182,5 190,0 190,0 -

12 101,22 Федосиенко С.А.
Борисович
Погорелов Роман 29.07.86 МС Сила Сибири Новосибирск 25

103,95 210,0 217,5 225,0 225,0 -

7 64,29 Головачук С.А.
Аликович

Коваженко Константин 17.04.78 - НГАУ Новосибирск 30

92,30 127,5 132,5 135,0 135,0 -

8 77,77 Самостоятельно
Антонович
Муха Виталий 11.09.85 - Кристалл Бердск 32

100,30 170,0 -175,0 -175,0 170,0 -

9 87,06 Самостоятельно
Анатольевич
Дроздов Илья 09.06.00 КМС Цитадель Силы Новосибирск 28

99,95 175,0 190,0 -200,0 190,0 -

6 75,23 Самостоятельно
Олегович
Пашков Максим 16.06.04 КМС НГАУ Кольцово 24

101,00 157,5 165,0 -172,5 165,0 -

7 76,93 Сбоев А.И., .
Андреевич
Овчаров Дмитрий 04.06.89 КМС Титан Новосибирск 31

102,65 170,0 -180,0 -180,0 170,0 -

4 74,80 Федосиенко С.А.
Николаевич
Вишняков Станислав 08.11.79 КМС Максимум Новосибирск 26

95,85 155,0 160,0 -165,0 160,0 -

5 74,52 Федосиенко С.А.
Владимирович
Толстихин Алексей 09.03.87 КМС НГАУ Новосибирск 27

99,80 155,0 162,5 -170,0 162,5 -

2 61,76 Сбоев А.И.
Алексеевич

96,45 125,0 132,5 -140,0 132,5 -

3 68,95 Рязанов М.С.
Александрович
Сорокин Максим 14.05.02 - Кристалл Бердск 29

99,30 140,0 145,0 150,0 150,0 -
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Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

Бахарев Алексей 17.12.92 - Кристалл Бердск 37

9 74,05 Бухтояров Д.А.
Иванович
Майеров Александр 09.12.88 1 НГАУ Новосибирск 33

111,55 160,0 170,0 -180,0 170,0 -

12 79,25 Сбоев А.И.
Владиславович
Аркатов Артём 16.12.06 1  Новосибирск 39

108,95 165,0 172,5 180,0 180,0 -

7 67,90 Толстых С.А.
Валерьевич
Смирнов Захар 18.03.04 1 Кольцово  35

118,35 140,0 150,0 160,0 160,0 -

8 69,73 Федосиенко С.А.
Сергеевич
Подковырин Иван 24.12.02 - Цитадель Силы Новосибирск 34

115,40 155,0 -160,0 162,5 162,5 -

12 74,10 Федосиенко С.А.
Сергеевич
Деев Ярослав 26.12.06 3 Кольцово  23

127,20 160,0 170,0 180,0 180,0 -

6 64,55 Смирнов Н.Д.
Дмитриевич

Тиунов Артём 20.11.90 - НГАУ Обь 22

110,40 142,5 -147,5 147,5 147,5 -

9 57,53 Смирнов Н.Д.
Сергеевич

122,35 130,0 137,5 -145,0 137,5 -

1 Коваженко Константин     101,22      225,0     103,95
2 Головачук Семён      98,11      200,0      86,95

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

5 Семёнов Иван      81,75      170,0      90,50
6 Бахарев Алексей      79,25      180,0     108,95

3 Волокитин Александр      90,84      190,0      91,55
4 Погорелов Роман      87,06      190,0      99,95

9 Дроздов Илья      77,77      170,0     100,30
10 Муха Виталий      76,93      170,0     102,65

7 Сокол Денис      79,11      157,5      83,00
8 Гапоненко Константин      77,95      145,0      72,90
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Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

12 = 6+6 (126,65)
2 Кольцово 39 = 9+9+8+7+6 (283,71)

Результаты командного зачёта

1 НГАУ, Новосибирск 60 = 12+12+12+12+12 (430,49) 7 Титан, Новосибирск

9 СГУПС, Новосибирск 9 = 9 (67,31)3 Кристалл, Бердск 29 = 12+8+7+2 (281,09)
8 Сила Сибири, Новосибирск 9 = 9 (87,06)

11 АКМ, Новосибирск 8 = 8 (81,75)5 Цитадель Силы, Новосибирск 15 = 8+7 (145,67)
10 НГТУ-AcademFarma, Новосибирск 9 = 9 (63,81)4 Иммер, Новосибирск 19 = 12+7 (134,30)

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

12 Максимум, Новосибирск 3 = 3 (68,95)6 Татарский мун.округ, Татарск 12 = 12 (76,78)

Страница  8 из 8


