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6 июня 2021 г. г.Новосибирск
НомерМесто

Весовая категория 63 кг

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

тяга троеб. разр. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство Новосибирской области по пауэрлифтингу среди ветеранов

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

IPFGLрожд. разряд регион вес присед жим
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Весовая категория 63 кг
1 1
2 2
3 -

100,0 217,5 +2 9Лебединцева Жамиля 1963 -  Новосибирск 62,90

1 Боярова Нина      130,0

Результаты в отдельных упражнениях

Приседание Жим лёжа Тяга становая
1 Боярова Нина       95,0 1 Иванова Татьяна       57,5

130,0 275,0 1 12 60 959 Федосиенко С.А.Боярова Нина 1978 КМС НГАУ Новосибирск 61,75 95,0 50,0

- 0,0 - 0 0,000 Иванов А.В.
47 634 Самостоятельно

Иванова Татьяна 1975 - Кристалл Новосибирск 59,30 0,0 57,5
75,0 42,5

Весовая категория 72 кг
1 1
2 - 0 0,000 Дивакова Н.В.

Результаты в отдельных упражнениях
66,10 0,0 50,0 - -

260,0 +1 12 52 898 Самостоятельно
Панькова Нурия 1977 - Кольцово Кольцово

       0,0

Иванова Юлия 1973 - Краснообск Краснообск 71,35 95,0 55,0 110,0

Лебединцева Жамиля      100,0
- Иванова Татьяна        0,0 3 Лебединцева Жамиля       42,5 - Иванова Татьяна

1 Боярова Нина      130,0
2 Лебединцева Жамиля       75,0 2 Боярова Нина       50,0 2
1 Боярова Нина       95,0 1 Иванова Татьяна       57,5

0,0

Весовая категория 84+ кг
1 -

Результаты в отдельных упражнениях

Приседание Жим лёжа Тяга становая

- 0,0 - 0 0,000 Березенцев П.В.

Панькова Нурия        0,0

Тимербулатова Марина 1975 -  Новосибирск 105,10 0,0 55,0

1 Иванова Юлия      110,0
- Панькова Нурия        0,0 2 Панькова Нурия       50,0 -
1 Иванова Юлия       95,0 1 Иванова Юлия       55,0

Приседание Жим лёжа Тяга становая

3 Лебединцева Жамиля      47,63      217,5      62,90

1 Боярова Нина      60,96      275,0      61,75
2 Иванова Юлия      52,90      260,0      71,35

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

- Тимербулатова Марина        0,0
Приседание Жим лёжа Тяга становая

- Тимербулатова Марина        0,0 1 Тимербулатова Марина       55,0

0 = 0
2 Краснообск, Новосибирск 12 = 12

Результаты командного зачёта

1 НГАУ, Новосибирск 12 = 12 - Кольцово

3 Лебединцева Жамиля      47,63      217,5      62,90

- Кристалл, Бердск 0 = 0
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6 июня 2021 г. г.Новосибирск
НомерМесто

Весовая категория 74 кг

рожд. разряд регион вес присед жим
рез-т сумма

тренеры
тяга троеб. разр. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство Новосибирской области по пауэрлифтингу среди ветеранов

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

IPFGL
вып. ком. очки
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Весовая категория 74 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 - 0 0,000 Вишняков Н.Н.

Результаты в отдельных упражнениях
68,20 0,0 65,0 - 0,0 -

360,0 3 7 53 075 Самостоятельно
Маркович Сергей 1975 - Кольцово Кольцово

Завгородний Е.В.
Шумских Юрий 1958 МС Кольцово Кольцово 73,40 140,0 70,0 150,0

87,5 180,0 407,5 +2 8 60 164
9 61 728 Потапенко С.И.

Щеглов Виталий 1975 - Иммер Новосибирск 73,20 140,0
73,00 140,0 117,5 160,0 417,5 +1

460,0 +кмс 12 67 533 Самостоятельно
Кочергин Сергей 1976 - Кристалл Бердск
Иванов Глеб 1980 - Кольцово Кольцово 74,00 140,0 130,0 190,0

Весовая категория 83 кг

- Маркович Сергей        0,0- Маркович Сергей        0,0 5 Маркович Сергей       65,0

     160,0
4 Иванов Глеб      140,0 4 Шумских Юрий       70,0 4 Шумских Юрий      150,0

Щеглов Виталий      180,0
3 Шумских Юрий      140,0 3 Щеглов Виталий       87,5 3 Кочергин Сергей

1 Иванов Глеб      190,0
2 Щеглов Виталий      140,0 2 Кочергин Сергей      117,5 2
1 Кочергин Сергей      140,0 1 Иванов Глеб      130,0

Приседание Жим лёжа Тяга становая

Весовая категория 83 кг
1 1
2 2
3 3
4 -

     135,0 1 Полстюк Александр      210,0

Мухаметов Н.Ш.

Результаты в отдельных упражнениях

Приседание Жим лёжа Тяга становая
1 Полстюк Александр      172,5 1 Шмачков Александр

135,0 - 0,0 - 0 0,000
8 56 269 Потапенко С.И.

Шмачков Александр 1961 - СГУГиТ Новосибирск 82,30 0,0
82,40 135,0 120,0 150,0 405,0 +2

445,0 +2 9 62 056 Самостоятельно
Степанов Олег 1964 - Кристалл Бердск

Скрипалев Г.Д.
Арсёнов Андрей 1956 - Сузунский район Сузун 81,80 155,0 110,0 180,0

120,0 210,0 502,5 +кмс 12 69 858Полстюк Александр 1960 - СГУВТ Новосибирск 82,30 172,5

Весовая категория 93 кг
1 1
2 2
3 3 Самостоятельно170,0 210,0 580,0 кмс 8 78 146

9 82 131 Самостоятельно
Юрганов Александр 1980 КМС Кристалл Бердск 87,60 200,0

92,15 215,0 167,5 242,5 625,0 кмс
625,0 кмс 12 82 262 Самостоятельно

Потапенко Сергей 1969 МСМК Кристалл Новосибирск

       0,0

Унт Максим 1981 МСМК Новосибирск 91,85 220,0 150,0 255,0

Степанов Олег      150,0
- Шмачков Александр        0,0 4 Арсёнов Андрей      110,0 - Шмачков Александр

2 Арсёнов Андрей      180,0
3 Степанов Олег      135,0 3 Степанов Олег      120,0 3

     135,0 1 Полстюк Александр      210,0
2 Арсёнов Андрей      155,0 2 Полстюк Александр      120,0
1 Полстюк Александр      172,5 1 Шмачков Александр

3 3
4 4
5 - 0 0,000 Мандрыгин В.С.91,25 0,0 200,0 - 0,0 -

560,0 +кмс 7 74 184 Самостоятельно
Николаев Раис 1964 - Викинг Новосибирск

Самостоятельно
Назаров Виталий 1980 - Куйбышев Куйбышев 90,65 190,0 140,0 230,0

170,0 210,0 580,0 кмс 8 78 146Юрганов Александр 1980 КМС Кристалл Бердск 87,60 200,0
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     210,0
- Николаев Раис        0,0 5 Назаров Виталий      140,0 - Николаев Раис        0,0

Назаров Виталий      230,0
4 Назаров Виталий      190,0 4 Унт Максим      150,0 4 Юрганов Александр

2 Потапенко Сергей      242,5
3 Юрганов Александр      200,0 3 Потапенко Сергей      167,5 3

     200,0 1 Унт Максим      255,0
2 Потапенко Сергей      215,0 2 Юрганов Александр      170,0

Результаты в отдельных упражнениях

Приседание Жим лёжа Тяга становая
1 Унт Максим      220,0 1 Николаев Раис
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Весовая категория 105 кг
1 1
2 2

Результаты в отдельных упражнениях

Приседание Жим лёжа Тяга становая

272,5 - 9 33 794 Самостоятельно
Дуплинский Р.В.

Божко Александр 1979 1 Кольцово Кольцово 104,00 50,0 152,5 70,0
110,0 230,0 545,0 +1 12 67 318Иванов Николай 1959 - в/ч 34148 РВСН Новосибирск 104,90 205,0

- Николаев Раис        0,0 5 Назаров Виталий      140,0 - Николаев Раис        0,0

Весовая категория 120 кг
1 1
2 -
3 -
4 -

Разумов Максим 1980 - Кольцово Кольцово

0,0 - 0 0,000 Потапенко С.И.
Самостоятельно

Анкудинов Владимир 1974 - Кристалл Бердск 119,50 0,0 155,0 -
180,0 - 0,0 - 0 0,000

Горбунов Валерий 1965 КМС Кристалл Бердск 114,10 230,0 135,0 235,0

Божко Александр       70,0

0 0,000 Вишняков Н.Н.
Иванов Александр 1976 КМС Кристалл Новосибирск 112,80 0,0

107,20 0,0 135,0 - 0,0 -
600,0 1 12 71 319 Соболев С.Е., .

1 Иванов Николай      230,0
2 Божко Александр       50,0 2 Иванов Николай      110,0 2
1 Иванов Николай      205,0 1 Божко Александр      152,5

Приседание Жим лёжа Тяга становая

4 -

Весовая категория +120 кг

   - Анкудинов Владимир        0,0 4 Горбунов Валерий      135,0

 
- Иванов Александр        0,0 3 Разумов Максим      135,0    

Горбунов Валерий      235,0
- Разумов Максим        0,0 2 Анкудинов Владимир      155,0   

Приседание Жим лёжа Тяга становая
1 Горбунов Валерий      230,0 1 Иванов Александр      180,0 1

0,0 - 0 0,000 Потапенко С.И.

Результаты в отдельных упражнениях
Анкудинов Владимир 1974 - Кристалл Бердск 119,50 0,0 155,0 -

Весовая категория +120 кг
1 -

Результаты абсолютного зачёта

      90,0 - Ермилов Олег        0,0

Завгородний Е.В.

Результаты в отдельных упражнениях

Приседание Жим лёжа Тяга становая
- Ермилов Олег        0,0 1 Ермилов Олег

90,0 - 0,0 - 0 0,000Ермилов Олег 1970 - Иммер Новосибирск 126,00 0,0

7 Иванов Глеб      67,53      460,0      74,00
6 Полстюк Александр      69,86      502,5      82,30

3 Юрганов Александр      78,15      580,0      87,60
4 Назаров Виталий      74,18      560,0      90,65

1 Унт Максим      82,26      625,0      91,85
2 Потапенко Сергей      82,13      625,0      92,15

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Горбунов Валерий      71,32      600,0     114,10

10 Кочергин Сергей      61,73      417,5      73,00

7 Иванов Глеб      67,53      460,0      74,00
8 Иванов Николай      67,32      545,0     104,90

6 Полстюк Александр      69,86      502,5      82,30

9 Арсёнов Андрей      62,06      445,0      81,80
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СГУВТ, Новосибирск 12 = 12
в/ч 34148 РВСН, Новосибирск 12 = 124

6 Иммер, Новосибирск 8 = 8+0

- СГУГиТ, Новосибирск 0 = 03
- Викинг, Новосибирск 0 = 0

5 Сузунский район, Сузун 9 = 9

2 Кольцово 28 = 12+9+7+0+0

Результаты командного зачёта

1 Кристалл, Бердск 46 = 12+9+9+8+8 7 Куйбышев 7 = 7
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6 июня 2021 г. г.Новосибирск
НомерМесто

6 Иммер, Новосибирск 8 = 8+0

Первенство Новосибирской области по пауэрлифтингу среди лиц с ПОДА

Фамилия, Имя

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

команда / 
город

собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL
год звание,

Весовая категория 74 кг
1 -

Фамилия, Имя город тренеры
рожд. разряд регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL

Маркович Сергей 1975 - Кольцово Кольцово 68,20 0,0 65,0 - 0,0 - 0 0,000 Вишняков Н.Н.

Результаты в отдельных упражнениях

Приседание Жим лёжа Тяга становая
- Маркович Сергей        0,0 1 Маркович Сергей       65,0 - Маркович Сергей        0,0

Весовая категория 93 кг
1 - - 0 0,000 Самостоятельно

- Вишняков Николай        0,0 1 Вишняков Николай 175 - Вишняков Николай        0,0

Результаты в отдельных упражнениях

Приседание Жим лёжа Тяга становая

- Маркович Сергей        0,0 1 Маркович Сергей       65,0 - Маркович Сергей        0,0

Вишняков Николай 1988 КМС Кольцово Кольцово 91,35 0,0 175,0 - 0,0

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

2 Кухарева Анна - главный секретарь 1к Новосибирск
3 Семьянов Алексей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск
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